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20 親の会 ・きょうだい会

静岡市内にある親の会についてご紹介します。

静岡市静岡手をつなぐ育成会

知的障害・発達障害を持つ方の親の会です。葵区・駿河区在

住の方が多いです。

電話：054-254-5218( 事務局 )　

https://www.s-ikuseikai.jp/section

静岡市清水手をつなぐ育成会

知的障害・発達障害を持つ方の親の会です。清水区在住の方が多いです。

電話 :090-4239-3193（事務局）

http://shimizu-ikuseikai.seesaa.net/

静岡市自閉症協会

自閉症児者を持つ親を中心とした会です。県内に１０の支部があり、それぞ

れの地域の情報交換や、行政に要望を届け意見交換を行うとともに、自閉症

の啓発活動にも力を入れています。

http://www.ei-21.com/asj-shizuoka/

静岡県ＬＤ等発達障がい児・者親の会　きんもくせい

発達障がいの子どもたちが自分らしく幸せに生きていくことを願って親たち

が自主的に活動している会です。4 支部あり、静岡市は「中部支部」になり

ます。

https://kinm0kusei.wixsite.com/shizuokakinmokusei

静岡市ことばと心を育む会「にこっと」

ことばや発達に心配がある子どもとその家族をサポートするさまざまな活動

を行っています。

http://blog.livedoor.jp/nikotto_sizuoka/

虹色たまご

幼児期〜思春期の凸凹特性を持つ”気になる子ども”や発達障がいの子ども

を持つ親たちが、互いに支え合い成長し合うためのピアサポートグループで

す。安心して悩みが話せたり、情報交換ができる居場所「虹たま座談会」や

勉強会などを定期的に開催しています。

http://nijiirotamago.blogspot.com/

チーム彩

発達凸凹っ子を育てているご家族が、子育ての悩みやストレスを解放できる。

そんな居場所を、参加者と共につくるピアサポートの市民活動グループです。

https://ameblo.jp/team-irodori/

マミーズ・チャット・カフェ

発達凸凹のお子さんを持つ保護者を対象に、月１回、ペアレントメンターと

のおしゃべり会を開催しています。詳細はブログをご覧いただくか、メール

でお問い合わせください。

mommyschatcafe@gmail.com

https://ameblo.jp/mommyschatcafe/

第三月曜会

子どもの発達など、悩み解決の糸口を模索することを目的としたお話会です。

今悩みがない方も大歓迎。気軽に話せる会です。

場所：城東保健福祉エリア複合棟 1階、交流スペース

代表：前島さん

電話：090-4867-9598( ショートメール可 )

静岡きょうだい会

（富士市が拠点ですが、静岡市の方も参加できます。）

病気や障害のある方の「きょうだい」のための自助グループです。対面やオ

ンラインで集まり、おしゃべり会（座談会）や勉強会を行っています。

https://shizuoka-kyodai.amebaownd.com/
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