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余暇活動 ( 習い事やイベントなど )
について

発達凸凹のあるお子さんが利用されている余暇活動について、ペアレントメン

ターや親の会等から情報が寄せられたものをお伝えします。

対象年齢や活動日時、料金や場所については変更される場合もありますので、直

接お問い合わせください。

①療育水泳グループいるかの会 (場所：西ヶ谷プール ) 

②あめんぼスイミングクラブ (場所：清見潟プール )

障害児者向け水泳教室です。

①②とも、連絡は代表の野田さんまで

電話：090-1789-6650

ミュージックコミュニティーネットワーク

発達凸凹のある子向けの音楽教室を行っています。

場所：市内各所（詳しくはお問い合わせください）

代表：高橋さん　

メール： mcnryouiku@gmail.com

電話：054-357-0239

ＭＭＴ音楽療法サロン Go 静岡　

対　象：障がい児、者（幼児から成人）

場　所：静岡社会福祉会館　はーとぴあ清水　1階活動室　等

連絡先：平井さん

メール :kyoko@hw.tnc.ne.jp

http://m-mt.org

きのいい羊達

運動等の教室。未就園児親子～小学校低学年の逆上がりや跳び箱につながる

基礎運動遊びや各種イベントを行っています。

電話：054-368-5536

https://www.k-hitsuji.net/

スポーツクラブ Baila!!

発達凸凹・知的な遅れなどあるお子さん向けのサッカーと陸上のクラブを運

営しています。

場所：興津小学校グラウンド

曜日：毎週月曜日

担当：金田さん　　

電話：054-659-9111

https://baila.jp/

YokaYoka

各自の好きや興味をベースにした余暇活動を定期的に実施しています。詳し

くは HP をご覧ください。

代表：前田さん

電話：080-3288-5570

https://yoka-4ka.jimdofree.com/

cocore（ココワ）

障がいのある方のアート作品をモチーフにした雑貨を製作・販売している任

意団体です。活動を通じて、障がいのある人やその家族が、社会の中で生き

生きと、笑顔で誇りをもって活躍できるそんな場を創りたいと考えています。

メール：cocore.art@gmail.com

https://cocoreart.jimdofree.com/

静岡県障害者文化芸術活動支援センター みらーと

障害のある人の文化芸術活動の普及を通して、障害のある人の社会参加と、

障害や障害のある人に対する県民の理解促進を目的として、作家・作品の紹

介やセミナーなどを実施しています。

電話 ：054-251-3520

https://findart.jp/　（こちらの HP から「みらーと」の情報が見られます）

一般の習い事でも、相談のうえ配慮を受けられる場合もあるそうです。詳しくは

各団体にお問い合わせください。

LINE QR コードは
こちら→




