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18 その他の機関

静岡市発達障害者支援センター「きらり」
自閉症などの発達障害のあるお子さんやその保護者等に対して、専門職員が

相談に応じています。

受付時間：平日　8時 30 分～ 17 時（祝日・年末年始を除く）

電話：054-285-1124

各区役所　子育て支援課
子育てに関する様々な相談、ひとり親家庭の支援サービスなどを扱います。

相談時間：平日　8時 30 分～ 17 時 15 分（祝日・年末年始を除く）

葵区：054-221-1096　駿河区：054-287-8675

清水区：054-354-2429

児童相談所
児童虐待や子どもの発達の悩み等に対する相談、療育手帳の発行などを扱い

ます。

平日　8時 30 分～ 17 時 15 分（祝日・年末年始を除く）

葵区堤町９１４－４１７

電話：054-275-2871

子ども若者相談センター
おおむね３９歳までの子ども・若者に関する相談を行っています。

8時 30 分～ 17 時 15 分（祝日・年末年始を除く）

葵区追手町 5番 1号　静岡庁舎本館 1階

電話：054-221-1314　　

静岡市障害者歯科保健センター
地域の歯科医院では治療が難しい障がいのある方の歯科診療や事業所等への

訪問歯科保健活動のほか、歯や口のこと・食べ方のことに関する相談などを

行っています。

受付：火～土　8時 30 分～ 17 時 15 分（祝日・年末年始を除く）

葵区城東町 24-1 城東保健福祉エリア

電話： 054-249-3147  

　

　また、お近くの歯科医院で気軽に受診していただけるように作成された、

「静岡市障がい者歯科登録医一覧」

（https://www.city.shizuoka.lg.jp/s7463/s003328.html）もあります。

私学中高一貫校のエピソード

高校受験がないために中学の私学受験をしました。当時は近くの公立中学校以外

を受験する人は５年生の頃に担任の先生から申し出るように言われました。

高校受験がないので 6年間好きなことに専念する時間が取れると思います。

本人の持つ雰囲気と校風が合うととても良いとは思います。家庭の協力を求めら

れることも多いので家庭の方針と学校の方針が合うといいかも。合わないとつら

いと思う。私学は公立という受け皿があるので、退学になることもありますね。

入ったら安泰ということでもない感じ。

うちの子が通っていたときは、特別な対応にはスキルは足りないと思いました。

今は受験での配慮もあると聞きます。先生たちはとても親切で小学校とのギャッ

プが少ないような気がします。

働いていたので土曜日に授業があることや参観会も土曜日にあるのはありがた

かった。

修学旅行や遠足は遠方が多い。一人で公共の交通機関が使えないと厳しいかも。

とても楽しそうだった。自由行動も多い。いつも「学校はチャレンジャーだな。」

と思っていた。

似たような子もいるし他にも色々な子がいる。外国籍の子もいるし。学校でのク

リスマス会やハロウィーンのことを息子から話を聞いていると楽しかった。

『学区の友達がいないとかわいそうだね。』と言われ、公立小学校を選択したけど、

結局友達とあまり遊ばなかった。これなら中学から私学もありかなと、小学校 2

年生から検討して、見学を始めた。気に入った学校は何度も足を運んだ。

ある中高一貫校は、友達が 6年間一緒。人見知りのタイプだが、さすがに友達が

できた。担任も中高の中で同じ先生方がぐるぐる配置されていた。先生方も子ど

もの性格やカラーをよく知ってくれていて、進路選択の助言もなかなか的を得て

いた。

たまに凸凹の子の保護者に『中学受験して良かったですか？』と尋ねられる。い

つも『うちは結果的には良かったけど、こればっかりは行ってみないとわからな

い。』と伝えている。どこの学校にしようかと親子で一生懸命考えて出した結論が、

その時の最善。子どもには『学校どうしても嫌だと思ったら言ってね。世界は広

いよ。別の学校にいつでも変われるからね。』と伝えていた。

受験が近づくにつれて、家庭でも過去問を解いた。夫がワードで作成した注意事

項『氏名を書くこと、最後まで文章題を読むこと・・。』等を読ませてから過去

問を解かせた。




