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第 3章
福祉サービスや
制度について

　発達障害の方が受けられるサービスはさまざまなものがありますが、「こうい

う時、なんというサービスが使えるのかわからない」「もっと早く知っていれば

よかった」などの声を相談で多く聞きます。

　この章では、「発達障害の方が利用できる福祉サービスや制度（障害福祉サー

ビスや障害者手帳、障害年金など）」についてご説明します。

＜障害福祉サービスとは？＞

「障害福祉サービス」とは、「障害者総合支援法」に基づき、障害のある方が

地域で生活しやすくなるための福祉サービスです。第 1巻で述べた「児童発

達支援」「放課後等デイサービス」、第 2章で述べた「就労移行支援」や「就

労継続支援 A型・B型」も障害福祉サービスの１つです。

　障害福祉サービスを使うには、所定の手続きが必要です。詳しくは

(P.34)「障害福祉サービスを使うには？」以降をご覧ください。

障害者就業・生活支援センター

　障害者就業・生活支援センターは、障害者の職業生活における自

立を図るため、雇用、保健、福祉、教育等の関係機関との連携の下、

障害者の身近な地域において就業面及び生活面における一体的な支

援を行い、障害者の雇用の促進及び安定を図ることを目的として、

全国に設置されています。（以上、厚生労働省 HP より引用）　

静岡市内には、「障害者就業・生活支援センターさつき」があります。

＜相談の一例＞　　　（さつき HP より引用）

・就職したいが、今の状態では不安がいっぱい。

・仕事が自分に合うだろうか。

・就職に役立つ福祉サービスや制度を知りたい。

・生活が整えば、仕事も続けられるのに。

・職場で困っていることがある。

障害者職業センターのジョブコーチが終了になる際に、今後の相談先として勧め

られた。（本人からの話を改変）

転職に伴って職員寮を出なければならず、自分の特性が影響して住居探しが大変

だったが「さつき」に相談したら手伝ってもらえて助かった。（本人からの話を

改変）

い合わせ先お問

障害者就業・生活支援センターさつき

場　　所：	 葵区慈悲尾 180　　　

受付時間：	 平日 9時～ 17 時（土日祝日、夜間は留守番電話にて対応）

電　　話：	 054-277-3019

E-mail	 ：	 satuki.hokuto3019@meikoukai.or.jp




